
 Il arrive parfois qu’une Rencontre change tout
Et si c’était le moment ?

 LA RENCONTRE 

Une soirée intimiste et confidentielle 
Pour oser la Rencontre amoureuse 

Un temps pour ralentir…
Prendre le temps d’être là
D’écouter, de ressentir
Et de rencontrer vraiment

dans un cadre de qualité , élégant et chaleureux

Dimanche 3 mai 
50-60 ans 

maximum 20 personnes 
10 femmes – 10 hommes

Dimanche 10  mai 
62-72 ans 

maximum 20 personnes 
10 femmes – 10 hommes



La Rencontre
 Genève 

7 rencontres de 7 minutes 
Simples, naturelles, chaleureuses

Un temps pour ralentir… 

Entre chaque échange :
un temps pour se recentrer, intégrer, respirer

S’offrir le temps de la Rencontre
D’une Rencontre

Peut-être celle qui vous touchera…
Peut-être celle qui vous transformera

Un cadre sécurisant, confidentalité - Respect - Délicatesse

Une soirée accompagnée
Animée par Valérie Albert
Thérapeute de couple Imago,
Gestalt Thérapeute
www.experience-essentielle.com

Tout au long de la soirée,  entre 
les Rencontres  vous recevrez des
suggestions simples et précieuses pour :

être pleinement présent à l’autre
oser une rencontre authentique
calmer les attentes
laisser émerger l’alchimie

Lieu :            
Horaire :     
 
Prix :               
Postfinance :
Informations, Réservations :

Conditions annulation :  

Hotel N'vY-18 rue Richemont – Parking Butini

16h15– 19h00, Possibilité de prolonger autour d’un verre

ou d’une collation après la Rencontre 
60 CHF Inscription validée par paiement  : 

Valérie Albert : CH42 0900 0000 1202 9859 6

rencontresmai2026@bluewin.ch , Tél. 079.204.08.04 

Merci d’indiquer la date choisie, vos noms, prénoms, 

no de téléphone et âge

Pour garantir l’organisation et la réservation de la salle, 

les annulations à moins de 72 h ne pourront être remboursées.  Merci de

votre compréhension.

Si vous êtes légèrement en dehors de la tranche d’âge, 
n’hésitez pas à me contacter
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